
Einladung
Sie sind eingeladen, die Veranstaltung ist kostenfrei.

Mit 7 Workshops für ein großes Publikum bieten wir einfache und 
praktikable Anwendungsmöglichkeiten für den Pflegealltag.  Jeder kann 
mitmachen, Musik und Klänge selbst erfahren und mal richtig auf die Pauke 
hauen. Von Klangschalen über Trommeln bis hin zu Virtual Reality und 
Radio werden vielfältige Möglichkeiten vorgestellt, die für Senioren und 
Mitarbeiter gleichermaßen zur Alltagsgestaltung, Regeneration, Aktivierung 
und Entspannung genutzt werden können.

Für Leitungs- und Führungskräfte stehen wir mit Know-How rund um 
Strategie, Zukunftsthemen und nachhaltige Umsetzung bereit.



Programm
Einstimmen
Ab 08.30 können Sie sich mit uns einstimmen.

Begrüßung

09.30 – 10.30 Juno und Armando Sommer | Vorstand Wir Sind Altenpflege e.V.

 Einführung, Referenten, Workshops und Ablauf

Pflege und Betreuung

Wir stellen eine Vielzahl geeigneter 
Instrumente zur Verfügung und 
unterstützen bei der nachhaltigen 
Umsetzung.

Teil 1

10.30 – 12.00 Workshop: Klängespüren

10.30 – 12.00 Workshop: Klangschalen

10.30 – 12.00 Workshop: Drum-Circle

10.30 – 12.00 Workshop: Liedbegleitung

10.30 – 12.00 Workshop: Virtual Reality

12.00 – 13.00 Mittagspause – für Speisen 
 und Getränke ist gesorgt

Teil 2

13.00 – 14.30 Workshops (gleiches Angebot,
 Teilnehmer wechseln)

14.30 – 15.00 Kaffeepause – für Speisen 
 und Getränke ist gesorgt

Exklusiv | Leitungs- und Führungskräfte

In exklusiver Atmosphäre bieten wir 
geballte Kompetenzen für Leitungs- und 
Führungskräfte.
Wir haben bisher Projekte in über 100 
Einrichtungen begleitet. Mit unseren 
Angeboten haben wir Impulse für mehr als 
1.000 Mitarbeiter gegeben.
Bringen Sie sich ein und profitieren Sie von 
unseren Erfahrungen.

Format

Wir gestalten offene Workshops rund um die 
Optionen zur nachhaltigen Umsetzung.

10.30 – 12.00 Workshop 1
13.00 – 14.30 Workshop 2

Themen

• Potenzialentfaltung durch Betreuungskräfte
• Digitale Angebote
• Prävention und Prophylaxen
• Gesundheitstage
• Wer Pause macht, schafft mehr!
• Finanzierung und nachhaltige Umsetzung
• Strategie, Marketing und PR

Abschluss

15.00 – 16.00 Juno und Armando Sommer | Vorstand Wir Sind Altenpflege e.V.
 Zusammenfassung, Abschluss, Eindrücke und Fragen

Anmeldung kostenfrei unter:

www.wir-sind-altenpflege.de/duisburg

Mit freundlicher Unterstützung von:

®

Wir Sind Altenpflege e.V.
www.wir-sind-altenpflege.de
mail@wir-sind-altenpflege.de
Telefon: 0 27 37 - 22 698 54

https://wir-sind-altenpflege.de/duisburg/

